
ТУБЕРКУЛЕЗ
– это инфекционное заболевание 
человека или животных, вызываемое 
группой микобактерий туберкулезного 
комплекса

КАШЕЛЬ
БОЛЕЕ

2-Х НЕДЕЛЬ

СНИЖЕНИЕ
АППЕТИТА,

ПОХУДЕНИЕ

ПОВЫШЕНИЕ
ТЕМПЕРАТУРЫ

ТЕЛА

НОЧНАЯ
ПОТЛИВОСТЬ

СЛАБОСТЬ,
БЫСТРАЯ

УТОМЛЯЕМОСТЬ

БОЛИ
В ГРУДИ,
ОДЫШКА

ПРОФИЛАКТИКА ТУБЕРКУЛЁЗА: ВАЖНО!

Отказ от вредных 
привычек (курение, 
алкоголь, наркотики)

Соблюдение правил 
личной и общественной 
гигиены

Соблюдение принципов 
здорового образа жизни

ОБСЛЕДОВАНИЕ И
ЛЕЧЕНИЕ ТУБЕРКУЛЕЗА

БЕСПЛАТНО!!!

ПОМНИТЕ!
ТУБЕРКУЛЕЗ
ИЗЛЕЧИМ ТОЛЬКО:

при своевременном
ОБРАЩЕНИИ к врачу

при своевременном
ОБСЛЕДОВАНИИ

при непрерывном
ЛЕЧЕНИИ заболевания

ПОД КОНТРОЛЕМ
медработников

Источник инфекции - больные активной 
формой туберкулеза люди или животные 

Пути передачи: преимущественно 
воздушно-капельный (при кашле, чихании, 
громком разговоре, пении), реже воздушно-
пылевой, алиментарный (молоко, молочные 
продукты, мясо животных, больных 
туберкулезом), контактный

ПРИЗНАКИ ТУБЕРКУЛЁЗА:

ВЗРОСЛЫЕ
Флюорография - 1 раз в год
ДЕТИ
Вакцинация - новорожденные на 3 - 7 день жизни
Ревакцинация - дети 6 - 7 лет
Дети до 14 лет включительно – ежегодно 
иммунодиагностика (Проба Манту, Диаскинтест)
Дети 15-17 лет - Диаскинтест - 1 раз в год, 
флюорография - 1 раз в год

При наличии 

кашля и других 

перечисленных 

признаков в 

течение 2-х 

недель и более 

НЕМЕДЛЕННО 

ОБРАЩАЙТЕСЬ 

ЗА 

МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩЬЮ!

Официальный портал 
Минздрава России о ВАШЕМ здоровье!

TAKZDOROVO.RU

Официальная группа ВКонтакте Центра общественного 
здоровья и медицинской профилактики Пермского края 

VK.COM/COZMP59
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